1. SINIF HAYAT BILGIiSi DERS BILGILERI

TEMA: OKUL HEYECANIM

. Kullanacad ders arac gereclerini seger.

. Okul ve sinif kurallarini belirleme galismalarina katilir ve bu kurallara uyar.

. Okulda ve sinifta demokrasi kltiiriiniin gerektirdigi davranislan sergiler.

. Ogretmeninin ve arkadaslarinin sézlerini kesmeden dinler.

. Cevresindeki insanlara karsi hissettigi duygulari fark eder ve bunlari uygun bicimde ifade eder.

. Fiziksel 6zelliklerini fark ederek kendini tanir ve tanitir.

. Duygularini fark ederek kendini tanir ve ifade eder.

8. Neleri kolayca yapabildigine ve neleri yapmaktan hoslandigina karar verir.

9. Cevresindeki insanlara karsi hissettigi duygulari fark eder ve bunlari uygun bicimde ifade eder.
10. Bir giinlin{ nasil gegirecegini planlar ve yaptigi plana uyar.

11. Oyunlar sirasinda kendisinin ve arkadaslarinin hata yapabilecedini kabul eder.

12. Okuldaki ve siniftaki secim calismalarina katilarak demokrasi kiiltiiriiniin gerektirdigi davraniglari
sergiler.

13. Gorev almak istedigi kullibii tercih etme nedenini agiklar.

14. Kulip ve diger grup calismalarinda olumlu dederleri gozetir.

15. Kullip ve diger grup calismalarinda bir gérevin tamamlanmasi igin is birligi yapar ve sorumlulugu
paylasir.

16. Arkadaglari ile iyi iliskiler gelistirme konusunda yapmasi gerekenleri sozI{i olarak ifade eder.
17. Arkadas edinir ve arkadasiyla ilgili duygularini ona agiklar.

18. Okulda, arkadaslarinin sergiledikleri davranislarin etik olup olmadigini fark eder.

19. Bilgi edinebilmek icin uygun sorular sorar ve resimli kaynaklardan yararlanir

20. Gorsel, isitsel ve hem gorsel hem isitsel iletisim araclarindan yararlanarak dodal afetlerin zararlarini
fark eder.

21. Dogal afetlerin etkilerinden korunmak igin okuldaki giivenlik énlemlerinin geredini yerine getirir.
22. Yeryiiziini ve gokyiiziini gozlemleyerek dodadaki renk cesitliligini fark eder.

23. Tiirk Bayragi'ni ve Istiklal Marsi'ni tanir ve bunlara saygi gosterir.

24. Atatiirk resmi, Tiirk Bayradi, Istiklal Marsi ve Atatiirk'iin Genclige Hitabesi'nin sinifta bulunma
nedenleri hakkinda sorular sorar.

25. Milli bayramlar kutlamak amaciyla yapilan hazirliklara ve kutlamalara coskuyla katilir.

26. Okulda ortaya cikan sorunlari fark eder, karsilasabilecegi her sorunun birden fazla ¢6ziimii
olabilecedini kabul eder.

27. Trafikteki gesitli sesleri tanir, aralarindaki farkliklari ayirt eder.

28. Trafikte gérme ve goérilmenin dnemini kavrar.

29. Okula gelis ve gidislerde karsidan karsiya gegerken guvenli yerleri kullanir.

30. Okula gelis ve gidisleri sirasinda karsilastigi insanlarla etkilesimde bulunurken nasil davranmasi
gerektigini arastirir.

31. Atatiirk'in hayatini 6grenmeye istekli olur.

32. Okuldaki kaynaklarin neden bilingli tiiketilmesi gerektigini aciklar.

33. Duyu organlarinin gevreyi tanimadaki roliind fark eder.

34. Sinifini, okulunu ve gevresini temiz tutmak ve korumak igin sorumluluk alir.

35. "Okul Heyecanim" temasinda gegen kavramlari yerinde ve dogru bir bigimde kullanir.

36. Kisisel bakimini saglamak icin yapabileceklerini belirler.

37. Okulda calisanlarin mesleklerini,gérevlerini tanir ve acil durumlarda kimlere bagvuracagini bilir.
38. Ailesindeki bireyleri tanir ve tanitir.

39. Mevsim degisikliklerine bagh olarak canlilarin yasamlarindaki degisiklikleri fark eder.

40. Takvimden yararlanarak hava durumundaki degisiklikleri glinliik olarak gozlemler ve gézlem
sonuglarini grafik tzerinde gdsterir.

41. Saghgini korumak igin asi olmasi gerektigini anlar ve asi olmaktan kaginmaz.

42. Sinifini,okulunu ve gevresini temiz tutmak ve korumak icin sorumluluk alir.

43. Beslenme saatinde temizlik ve gorgl kurallarina uyar.
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44, Canlilarin nasil beslendiklerini arastirir.

45. Yemek saatinden 6nce ve sonra yapmasi gerekenleri ayirt eder ve gorgl kurallarina uygun
davraniglar gosterir.

46. Arkadaslarinin oyunlarina katilirken, onlarla oyun kurarken ve oynarken uygun davranislarda
bulunur.

TEMA : BENIM ESSiz YUVAM

47. Her canlinin bir yuvaya ihtiyaci oldugunu fark eder.

48. Evde glivenlik kurallarina uyulmadiginda dogabilecek sonuclarla ilgili cikarimlarda bulunur.
49. Evde kurallarin neden gerekli oldugunu aciklar.

50. Evinin adresini ve telefon numarasini soyler.

51. Mutfakta biyuklerinin yemek yapmasini gozlemleyerek donma, erime, kaynama, buharlasma
olaylarini agiklar.

52. Gunliik yasaminda oyun oynamak ve ders calismak icin harcayacadi siireler arasinda denge kurar.
53. Fiziksel 6zelliklerini taniyarak bu o6zellikleri hakkinda olumlu disinir.

54. B.1.10. Kisisel egyalarini 6zenli kullanir.

55. Baskalarinin egyalarini izin alarak kullanir ve bu esyalara zarar vermez.

56. Ailedeki yardimlasmayi ve gérev dagilimini arastirir, dayanismaya giinliik hayattan érnekler
gOsterir.

57. Ailesindeki bireyleri tanir ve tanitir.

58. Ailedeki yardimlagmay ve gdrev dagiimini arastirir, dayanismaya giinliik hayattan érnekler
gOsterir.

59. Aile igindeki demokrasi kiltiirintin gerektirdigi davranislar gozlemler.

60. Ailenin dayanisma ve isbirligi yapilan 6zel bir cevre oldugunu kavrar.

61. Ailesi ve akrabalari arasinda etik dederlere ne kadar 6nem verildigini gézlemler.

62. Kendisinin v ailesindekilerin hata yapabilecegdini ve bunun dodal oldugunu kabul eder.

63. Cevresindeki insanlara karsihissettigi duygulari fark eder ve bunlari uygun bigimde ifade eder.
64. Evi ve ailesiyle ilgili duygu ve disiincelerini uygun bir bicimde ifade eder.

65. Ailesindeki liderin-liderlerin ailedeki rolinii fark eder.

66. Ailesi ve yakin cevresiyle iliski kurmada hangi duyu organlarindan yararlandigini aciklar.

67. Evlerde kullanilan kaynaklarin hayatimizdaki yerini ve 6nemini belirtir.

68. Paranin degisim araci olarak iglevini fark eder.

69. Aile biitcesi hazirlama galismalarina katilarak paranin sinirli bir kaynak oldugunu fark eder.
70. Evindeki alet ve makineleri glivenli bir sekilde kullanmak icin sorular sorar.

71. Evde giivenlik kurallarina uyulmadiginda dogabilecek sonuglar ile ilgili cikarimlarda bulunur.
72. Benim Essiz Yuvam temasinda gegen kavramlari yerinde ve dogru bir bigimde kullanir.

TEMA-DUN-BUGUN-YARIN

73. Gegmis, simdi, gelecek zaman dilimlerini ayirt eder ve uygun yerde kullanir.

74. Bazi davranislarin onceki yillarda tek basina yapamadidi halde simdi yapabildigini fark eder.
75. Kiigikken sahip oldugu bir oyuncadi ile ilgili duygu ve diistincelerini ifade ederek bunu
arkadaslariyla paylasir.

76. Esyalarin satin alindidi ilk haliyle, kullanildiktan sonra ahalini karsilastirarak esyalarin zaman
icerisinde nasil bir degisime ugradigini fark eder.

77. Kisa bir 6zgecmis hazirlayarak kendini tanitir.

78. Atatiirk'iin cocukluk anilarini arastirarak inifta sunar.

79. Kendi cocuklugu hakkinda arastirma yapar.

80. Atatiirk'lin hayatini 6grenmeye istekli olur.

81. Gegmisten gliniimiize kiyafete olusan degisiklikleri arastirir.

82. Giinliik zamanin bir bélimind ailesi ve yakin cevresiyle bir edlenmek icin harcar.

83. Bayram kutlamalarindaki duygularini sézlii olarak ifade eder.

84. Arkadaslariyla eglenmenin dogal bir ihtiyag oldugunu kabul ederk, ézel glin kutlamalrina katiimaya
istekli olur.

85. Canlilarin hareketlerini ve seslerini birbirinden ayirt eder.



86. Dinya'nin kendi gevresinde donmesini bir model Gzerinde gdzlemler ve bunun sonugclarini fark
eder.

87. Dogal afetlerin gevreyi nasil degistirdigini arastirir.

88. l_)ogjal afetler karsisinda yapmasi gerekenleri belirleyerek , ailesiyle birlikte hazirlik yapar.

89. Insanlarin cevreyi hangi yollarda degistirdigini , bunun igin neler yaptigini arastirir ve anlatir.
90. Diin-bugtin-yarin temasinda gecen kavramlari yerinde ve dogru bir bigimde kullanir.



